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Notre méthode
Du 17 mars au 
06 avril 2025, 
nous avons analysé 

environ 600 Unes 

de PHR.



Notre méthode

➢ Pour faire un 

état des lieux

Du 17 mars au 
06 avril 2025, 
nous avons analysé 

environ 600 Unes 

de PHR.



Notre méthode

➢ Pour faire un 

état des lieux

➢ Pour proposer 

un regard neuf

Du 17 mars au 
06 avril 2025, 
nous avons analysé 

environ 600 Unes 

de PHR.



Notre méthode

Les 

rubriques

Accent mis sur les sujets 

inspirants, innovants, drôles 

ou invitant à la réflexion

Sur le fond



Notre méthode Sur le fond
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Nom atelierSur le fond
Les tendances sur trois semaines



Nom atelierSur le fond
Les tendances semaine par semaine



Nom atelierSur le fond
Parmi les tendances



Nom atelierSur le fond
Ce qu’on aime

• Les grands dossiers

• Les sujets de société ou sujets “natio” anglés

en local

• Les entrées complémentaires pour attirer l’œil

du lecteur, à condition qu’elles ne soient pas 

trop chargées

20 mars 2025
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Ce qu’on aime



Nom atelierSur le fond
Ce qu’on aime : peu de sexisme

« Très tactile » euphémisme 

pour parler de violences 

sexistes et sexuelles

Choix sémantique qui 

insinue que la femme a 

déclenché l’acte de 

violence



Nom atelierSur le fond
Ce qu’on aime moins

• Les articles sur la Une

• Trop de titres et de texte

• Les pubs qui dominent sur 

l’information
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Maquette & design

- Attractivité

- Couleurs

- Entrées et hiérarchie

- Lisibilité

- Modernité

Sur la forme



Notre méthode Sur la forme

Iconographie, photo

- Qualitative

- Parlante

- Attirante

- Originale

- Mise en valeur



Notre méthode Sur la forme

La titraille :

- Marquante

- Incitative

- Informative



Nom atelierSur la forme Ce qu’on aime : les Unes de type « mag »
Une belle photo, mise en valeur



Nom atelierSur la forme Un usage réfléchi de l’espace négatif



Nom atelierSur la forme Les portraits



Nom atelierSur la forme On aime moins : la maquette traditionnelle

Si tous les titres se 

ressemblent, ils

deviennent

difficiles à 

identifier et ne 

provoquent plus 

de surprise.



Nom atelierSur la forme On aime moins : la maquette traditionnelle

Beaucoup 

(trop ?) 

d’informations

visuelles et 

d’entrées

affaiblissent la 

hiérarchie de 

l’info



Nom atelierSur la forme Attention aux couleurs et polices
Lisibilité, modernité, diversité



Nom atelierSur la forme En somme

On recherche On évite

Modernité Graphisme dépassé

Simplicité Surcharge

Identité Copié-collé

Illustration Photos de mauvaise qualité, et/ou 
peu valorisées

Pssst : attention aux Unes qui ne se lisent plus une fois pliées ! 



Nom atelierQuelques bons exemples



Nom atelierQuelques bons exemples
La semaine de Nancy

Page aérée

Sujet de société 

anglé en local

Illustration 

attractive

3 avril 2025

Mise en contexte



Nom atelierQuelques bons exemples
L’Informateur Corse nouvelle

Garde son identité

Place importante

de la photo

4 avril 2025



Nom atelierQuelques bons exemples
L’Essor savoyard

Typographie moderne

Montage photo 

attrayant

Trois entrées

20 mars 2025



Nom atelierQuelques bons exemples
Le Tarn libre

Plusieurs entrées 

très aérées

Publicité non-agressive

Sujet société 

anglé local

Grande place pour 

la photo

21 mars 2025



Nom atelierMentions honorables
Le portrait flottant du Courrier Cauchois



Nom atelierMentions honorables
Les dessins de presse

Le Poher

2 avril 2025
La Presse de Vesoul

3 avril 2025



Nom atelierMentions honorables
Prix du fou rire

La Thiérache

27 mars 2025



Merci pour votre
écoute
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